armor cuisine

Lo cuirise traditionaelle ov service de la coliectivite

Salade verte

Lasagnes végétarienne (PC)

Yaourt aux fruits mixés

Fruit de saison

Pommes de terre ciboulette

Cordon bleu

Gratin de courgettes

Saint-Nectaire

Gélifié au chocolat

S5/V: Poisson en sauce

MENU LOUAN

ko an o

Concombres vinaigrette m

Colin gratiné au fromage SE2

Boulghour a la tomate

Vache qui rit

Banane m

CEuf dur mayonnaise

Emincé de poulet fagon kebab

Jeunes carottes caramélisées

Yaourt aromatisé

Muffin au chocolat

S/V: Croustillant au fromage
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A\ Plat Fait Maison

& Label Rouge

‘F’: Viande Bovine Frangaise
'34_.1'. ' Produits Locaux

g Plat Végétarien

m Produit Issue de I'Agriculture Biologique
BF® MSC Péche Durable

=
,@ - Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

5/V: Sans Viande
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¢
¥
]
i

'

1
|

i

I

I - * plat contenant du porc
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S/P: Sans Porc
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont fartes



armor cvisine

o evidar traditioanelle av recice d¢ o collectinie

MENU LOUAN

Ma) 22/07/2024

Poulet roti

Pommes sautées

Brebicréme

Fruit de saison Eﬁ

S/V: Falafel d la tomate

Crépe au fromage

Quenelles de brochet Nantua

Poélée de légumes

Yaourt nature Eﬂ

Flan chocolat

Quiche lorraine*

Steak haché ketchup ﬁ‘

Petits pois

Petit suisse aromatisé Eﬂ

Fruit de saison m

5/P: Tarte au fromage
S/V: Steak haché au thon

Carottes rdpées

Chili végétarien (PC)

Emmental

Eclair au chocolat
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S/P: Sans Porc
. L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
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