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SEMAINE 47- DU 02 AU 06 DECEMBRE 2024

Potage Salade fleurette Samoussa aux légumes Taboulé

Palette de porc a la diable* h Omelette au fromage Cordon bleu
P Fish and chips sauce tartare (PC) 2
Coquillettes Purée de butternut Haricots verts
Tartare nature Fromage frais aromatisé Brownies Carré de I'Est

Compotes de pommes Fruit de saison Mousse au chocolat

S/P: Poulet roti

B Ié i li
5/V: Poisson en sauce S5/V: Taboulé / Poisson aux olives

A piat Fait Maison m Produit Issue de I'Agriculture Biologique e o e o i |
@ Label Rouge B MSC Péche Durable
aToen INFORMATIONS:
wi Viande Bovine Frangaise '.L‘?;i‘ Haute Valeur Environnementale Salade fleurette: Brisures de chou-fleur, carottes en dés, mais, cornichons

5/V: Sans Viande S/P: Sans Porc
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

]
'iqg‘ Produits Locaux Q Appellation d'Origine Protégée

Q Plat Végétarien

-* Plat contenont du porc
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Salade verte vinaigrette Velouté de potiron Crépe au fromage Carottes rapées

% -

Lasagnes a la provengale (pc) Steak haché et ketchup Aiguillettes de poulet au curry Pépites de colin aux trois céréales
Purée Ratatouille Rosti aux légumes
Yaourt aromatisé Livarot @ Tartare nature Yaourt a la vanille
Fruit de saison Compote pommes fraises Banane Palet breton

5/V: Falafel en sauce S/V: Batonnets mozzarella
A piat Fait Mai Produit Issue de I'Agriculture Biologi U =g ==
—= ait Maison AB roduit Issue de l'Agriculture ogique ;.- - - |
s |
) Label Rouge MSC Péche Durable INFORMATIONS:
&3 9 -2 : ,
! _j Viande Bovine Frangaise ‘% Haute Valeur Environnementale | S/V: Sans Viande 5/P: Sans Porc !
 Apa I L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites |
| (E;‘ Produits Locaux Q Appeliation d'Origine Protégée N maison |
T R * Plat contenant du porc !
Q Plat Végétarien 1



armor cuisine

MENU LOUAN

Sardine a I'huile

Cordon bleu

Courgettes sautées et pdt sautées

Tomme blanche

Tarte au fromage

CEuf dur

Epinards d la créme

=)

CORE

Filet de hoki a l'oseille

Tortis

Yaourt sucré

§—
i ‘:5.' Produits Locaux

@ Appellation d'Origine Protégée

maison

Créme dessert chocolat Banane sauce chocolat Madeleine
5/V: Poisson pané
: X Plat Fait Mai W Produit Issue de I'Agriculture Biologi e e e s =S |
-5 ait Maison 'qp' roduit Issue de I'Agriculture Biologique | INFORMATIONS:
¢ I
@ Label Rouge B2 MSC Péche Durable : [
: o I
: ! _’Viunde Bovine Frangaise ‘fé, Haute Valeur Environnementale | 1
== | S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc
i L'ensemble des vinaigreftes, et sauces d' pag sont fartes |
I
|
I

Q Plat Végétarien
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